
Kallelse 

Sammanträde med: 

Regionstyrelsens arbetsutskott 

Sammanträdesdatum: 2026-09-16 

Tid: kl. 09:20-10:10 

Plats: Sparvhöken, Regionhuset, Klostergatan 23 

Meddela förhinder snarast möjligt till nämndsekreterare 
Clara Bäcklund, clara.backlund@regionorebrolan.se eller 
019-602 90 18. 

Du som är ersättare meddelar om du kommer att närvara. 

Tänk på våra allergiker och undvik starka dofter. 

Ledamöter kallas 
Jenny Steen (S), ordförande 
Magnus Lagergren (KD), vice ordförande 
Patrik Nyström (SD), 2:e vice ordförande 
Charlotta Englund (C) 
Sebastian Cehlin (M) 

Ersättare underrättas 
Johan Stolpen (V) 
Behcet Barsom (KD) 
Lars-Göran Zetterlund (C) 
Anna Nordqvist (M) 
Elin Jensen (SD) 
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 1. Protokollsjustering 
 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar 
  
att   ordföranden och Patrik Nyström (SD) justerar dagens protokoll med Sebastian 
Cehlin (M) som ersättare. 
  
Protokollet ska vara justerat senast den 30 september 2026. 
 

 
 2. Region Örebro läns delårsrapport 2026 

Diarienummer: 26RS7995 
Föredragande: Birgitta Ohlsson 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå regionfullmäktige 
besluta 
 
att   godkänna Region Örebro läns delårsrapport per 31 juli 2026,  
 
att   fastställa i delårsrapporten föreslagna budgetjusteringar. 
 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta  
 
att   mot bakgrund av uppsiktsplikten uppmana nämnderna till generell 
återhållsamhet samt för hälso- och sjukvårdsnämnden och folktandvårds-nämnden att 
vidta åtgärder utifrån sina handlingsplaner. 
 
Sammanfattning 
Uppföljning av regionfullmäktiges verksamhetsplan med budget 2026 sker vid 
delårsrapportering per 31 juli och för helår med årsredovisning enligt Region Örebro 
läns beslutade uppföljningsprocess.  
 
Periodens resultat per juli uppgår till 752 miljoner kronor medan prognosen för årets 
resultat uppgår till 849 miljoner kronor. Helårsprognosen för balanskravsresultatet 
uppgår till 500 miljoner kronor. Prognostiserat balanskravsresultat kommer att 
användas för att återställa negativt balanskravsresultat från 2023. Efter avräkning av 
2025 års balanskravsresultat återstår 165 miljoner kronor att återställa senast 2030.  
 
Verksamheternas helårsprognoser räknas samman till en negativ avvikelse mot 
budget om 110 miljoner kronor. Större avvikelse mot budget prognostiseras för 
hälso- och sjukvårdsnämnden -460 miljoner kronor och regionstyrelsen  
+350 miljoner kronor. 
 
Den sammantagna bedömningen är att Region Örebro län redovisar ett positivt 
resultat men att resultatutvecklingen har försvagats. Det är viktigt med fortsatt arbete 
med effektiviseringar och en långsiktigt hållbar kostnadsutveckling. Nämndernas 
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åtgärder för en ekonomi i balans behöver också fullföljas för att Region Örebro län 
ska ha fortsatta förutsättningar för en långsiktig ekonomi i balans. 
 
Investeringar beräknas uppgå till 1 285 miljoner kronor för helåret 2026. 
 
Antalet tillsvidareanställda årsarbetare utifrån avtalad sysselsättningsgrad har ökat 
med 99,3 årsarbetare i jämförelse med samma period 2025. Antalet årsarbetare 
exklusive tjänstlediga per juni månad (tillsvidare- och visstidsanställda exklusive 
tjänstledigheter) har ökat med 114,5 tillsvidareanställda och 17,1 visstidsanställda 
jämfört med samma period föregående år. Sjukfrånvaron har sjunkit med 0,6 
procentenheter i jämförelse med föregående år och var 6,1 procent perioden januari 
till juni 2026.  
 
Målsättningarna är långsiktiga, en mandatperiod eller längre, och ett kontinuerligt 
arbete pågår för att uppfylla fullmäktiges målsättningar för året samt på lång sikt. 
Prognosen för måluppfyllelse vid årets slut är att två målsättningar bedöms att 
uppfyllas fullt ut och åtta målsättningar bedöms att delvis uppnås. 
 
Utifrån regionstyrelsens uppsiktsplikt uppmanar regionstyrelsen nämnderna till 
generell återhållsamhet samt för hälso- och sjukvårdsnämnden och 
folktandvårdsnämnden att vidta åtgärder utifrån sina handlingsplaner. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-09-16, Region Örebro 

läns delårsrapport 2026 
• Region Örebro läns delårsrapport 2026 

 
 
 3. Statsbidrag för ökat antal IVF-försök 2026 

Diarienummer: 26RS7618 
Föredragande: Ingrid Domberg 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta 
 
att   fördela statsbidraget för ökat antal IVF-försök 2026 om 9 miljoner kronor till 
hälso- och sjukvårdsnämnden. 
 
Sammanfattning 
Regeringen beslutade i vårändringsbudgeten om ett riktat statsbidrag till regionerna 
för att öka möjligheterna för behandling av ofrivillig barnlöshet genom fler offentligt 
finansierade in vitro-fertilitetsbehandlingar (IVF). Socialstyrelsen har därför fått i 
uppdrag att fördela 327 miljoner kronor till regionerna. Region Örebro län kommer 
erbjuda sex IVF-försök där detta är medicinskt betingat och har därmed möjlighet att 
ta del av statsbidrag om 9 miljoner kronor. Statsbidraget får användas till 
personalkostnader, material, utrustning och övriga kostnader som är förknippade med 
de tre försöken under perioden 9 april till 31 december 2026. 
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Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-09-16, Statsbidrag för 

ökat antal IVF-försök 2026 
 
 
 4. Statsbidrag i syfte att stärka det nationella arbetet med 

sällsynta hälsotillstånd 2026 
Diarienummer: 26RS7619 
Föredragande: Ingrid Domberg 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta 
 
att   fördela statsbidraget i syfte att stärka det nationella arbetet med sällsynta 
hälsotillstånd 2026 om 2 miljoner kronor till hälso- och sjukvårdsnämnden. 
 
Sammanfattning 
Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att betala och följa upp medel för att 
stärka det nationella arbetet kopplat till sällsynta hälsotillstånd. För 2026 fördelar 
Socialstyrelsen 14 miljoner kronor till de sju universitetssjukhusen i landet, eller 2 
miljoner kronor var.  
Medlen får användas till att genomföra insatser i linje med den nationella strategin 
för sällsynta hälsotillstånd, såsom att  
− samordna insatserna inom nationell högspecialiserad vård (NHV), europeiska 
referensnätverket (ERN) och expertteam så att expertkunskap görs nationellt 
tillgänglig, synergier nyttjas och multidisciplinära arbetssätt kan spridas,  
− bidra till den regionala nivåstruktureringen av vården inom sällsynta  
hälsotillstånd,  
− utveckla samarbete med tandvården och öka kunskapsutbytet mellan  
verksamheterna, och  
− verka för kunskapsspridning och fortbildning inom sällsynta  
hälsotillstånd. 
Statsbidraget får användas under bidragsåret fram till den 31 december. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-09-16, Statsbidrag i syfte 

att stärka det nationella arbetet med sällsynta hälsotillstånd 2026 
 
 
 5. Statsbidrag för genomiska medicincentrum för att stärka en 

jämlik implementering av precisionshälsa 
Diarienummer: 26RS8355 
Föredragande: Ingrid Domberg 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta 
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att   fördela statsbidraget för genomiska medicincentrum för att stärka en jämlik 
implementering av precisionshälsa om 3 miljoner kronor till hälso- och 
sjukvårdsnämnden. 
 
Sammanfattning 
Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att fördela, betala ut och följa upp 
medel till landets sju genomiska medicincentrum (GMC) som finns vid 
universitetssjukhusen. Syftet är att stärka förutsättningarna för en jämlik 
implementering av precisionshälsa inom hälso- och sjukvården. Region Örebro län 
tilldelas 3 miljoner kronor av statsbidraget för uppdraget. 
 
Medlen får användas till att möjliggöra regional vidareutveckling av GMC för  
att stödja en jämlik implementering av precisionshälsa i hela Sverige. Detta  
inbegriper bl.a. att säkerställa adekvat kompetensförsörjning, bemanning och  
metodutveckling, att skapa förutsättningar för uppföljning på nationell nivå,  
att samverka med landets sju precisionsmedicinska centrum (PMC) samt att  
samverka med och erbjuda stöd till regioner utan universitetssjukhus. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-09-16, Statsbidrag för 

genomiska medicincentrum för att stärka en jämlik implementering av 
precisionshälsa 

 
 
 6. Statsbidrag för kostnadsfri vaccination mot pneumokocker 

för alla över 65 år 
Diarienummer: 26RS8438 
Föredragande: Ingrid Domberg 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen besluta 
 
att   fördela statsbidraget för kostnadsfri vaccination mot pneumokocker för alla över 
65 år till regionstyrelsen hälsoval för att finansiera vaccinationer som utförs i Örebro 
län.  
 
Sammanfattning 
Staten och SKR har ingått överenskommelse om ikappvaccination av  
pneumokocker (S2026/01288) För ändamålet avsätter regeringen 108 miljoner 
kronor för 2026 med löfte om nya medel fram till och med 2029. För att  
regionerna ska få ta del av medlen från överenskommelsen ska  
de erbjuda kostnadsfri vaccination mot pneumokocker med start hösten  
2026 till alla över 65 år som inte vaccinerats enligt de senaste  
rekommendationerna. Tidigare har det nationella vaccinationsprogrammet inneburit 
avgiftsfrihet från 75 år. I regeringens vårändringsbudget 2026 avsattes medel för att 
alla personer över 65 år ska erbjudas vaccination mot pneumokocker med beaktande 
av ny forskning och nya vacciner. Genom det nationella särskilda 
vaccinationsprogrammet mot pneumokocker fortsätter regeringen löpande att 
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finansiera och säkerställa att nya årskullar som fyller 65 år erbjuds vaccin även efter 
att denna överenskommelse avslutats. 
 
Region Örebro län tilldelas 3,3 miljoner kronor för 2026, 6,8 miljoner kronor för 
2027, 6,8 miljoner kronor för 2028 samt 3,5 miljoner kronor för 2029.  
Region Örebro län erbjuder redan gratis vaccin mot pneumokock för personer som är 
65 år eller äldre. Ansvaret för vaccinationerna regleras i Krav- och kvalitetsboken för 
LOV Hälsoval och vårdcentraler och vaccinationer ersätts för vaccinationerna från 
Hälsovalsenheten. Därför föreslås statsbidraget fördelas till regionstyrelsen hälsoval 
för att täcka ökade kostnader framöver. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-09-16, Statsbidrag för 

kostnadsfri vaccination mot pneumokocker för alla över 65 år 
 
 
 7. Regional funktion för investeringsberedskap och 

kapitalanskaffning 
Diarienummer: 26RS8435 
Föredragande: Lennart Frommegård 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott föreslår regionstyrelsen föreslå regionfullmäktige 
besluta 
 
att   godkänna ny bolagsordning för Inkubera Ventures Ett AB (org.nr 559401-8300) 
enligt förslag samt att uppdra åt Inkubera i Örebro AB att vid bolagsstämma rösta för 
antagande av den föreslagna bolagsordningen, 
 
att   godkänna att Inkubera Ventures AB (org.nr 559400-4789) avvecklas genom 
likvidation eller försäljning, samt 
 
att   Region Örebro län ingår tilläggsavtal till aktieägaravtal avseende ägandet i 
Region Örebro Innovation AB enligt förslag. 
 
Sammanfattning 
Örebro län saknar i dag en samordnad regional funktion för att identifiera och 
förbereda innovativa startup- och tillväxtföretag inför kontakter med privata 
investerare. Förslaget innebär att en sådan funktion etableras i Inkubera Ventures Ett 
AB, ett befintligt helägt dotterbolag till Inkubera i Örebro AB (”Inkubera”). Inkubera 
är ett helägt dotterbolag till Region Örebro Innovation AB (”RÖIAB”) som ägs till 
60 % av Region Örebro län, 20 % av Örebro kommun och till 20 % av Örebro 
Universitet Holding AB. 
 
Funktionen ska, genom en investeringsansvarig, identifiera investeringsmöjligheter, 
stödja företagens investeringsberedskap samt ta fram underlag som kan presenteras 
för privata investerare. En beredningsgrupp ska utvärdera det arbete som genomförs 
av den investeringsansvarige och bedöma om underlagen är tillräckliga för privata 
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investeringar eller om ytterligare insatser behöver genomföras av någon av aktörerna 
i innovationsstödsystemet. 
 
Varje privat investerare ansvarar självständigt för sin kommersiella bedömning, sin 
granskning av företaget och sitt eventuella investeringsbeslut. Det innebär att varken 
Inkubera Ventures Ett AB, den investeringsansvarige eller beredningsgruppen ska 
investera kapital eller fatta investeringsbeslut. 
 
För att genomföra förslaget behöver bolagsordningen för Inkubera Ventures Ett AB 
och ägaravtalet för RÖIAB justeras. Det andra vilande dotterbolaget till Inkubera, 
Inkubera Ventures AB, föreslås avvecklas genom likvidation eller försäljning. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-09-16, Regional funktion 

för investeringsberedskap och kapitalanskaffning 
• Bilaga 1 - Förslag ny bolagsordning för Inkubera Ventures Ett AB 
• Bilaga 2 - Protokoll styrelsen för Region Örebro Innovation AB 
• Bilaga 3 - Protokoll styrelsen för Inkubera i Örebro AB 
• Bilaga 4 - Tilläggsavtal nr 3 till aktieägaravtal Region Örebro Innovation AB 

förslag 2026-08-26 
• Bilaga 5 - Tilläggsavtal nr. 1 till Uppdragsavtal Region Örebro län och RÖIAB 

2026-08-26 
 
 
 8. Löneutbetalningsdagar 2027 

Diarienummer: 26RS8503 
Föredragande: Pia Linde 

 
Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar 
 
att   fastslå redovisat förslag på löneutbetalningsdagar för 2027.  
 
Sammanfattning 
Följande datum föreslås: 
 
Tisdag 26 januari 
Fredag 26 februari 
Torsdag 25 mars 
Måndag 26 april 
Onsdag 26 maj 
Torsdag 24 juni 
Måndag 26 juli 
Torsdag 26 augusti 
Fredag 24 september 
Tisdag 26 oktober 
Fredag 26 november 
Torsdag 23 december 
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Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-09-16, 

Löneutbetalningsdagar 2027 
 
 
 9. Anmälnings- och meddelandeärenden 

Diarienummer: 26RS626 
 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott beslutar 
 
att   godkänna redovisningen.  
 
Sammanfattning 
Meddelandeärenden: 
 
1. Finansrapport augusti, 26RS200-18. 
 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsens arbetsutskott 2026-09-16, Anmälnings- och 

meddelandeärenden 
• Finansrapport augusti 2026 

 
 
 10. Information - ekonomi 

Föredragande: Helena Ljunggren 
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